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イオンモールとミズノで地域の健康習慣づくりを共創 
～「歩きながらキャンペーン」を実施！～ 

 

イオンモール株式会社（以下、「イオンモール」）、ミズノ株式会社(以下、「ミズノ」)は、地域のお客

さまの毎日の健康習慣づくりを共創します。 

第一弾として、イオンモールの「超！COOOOOOL作戦」実施に合わせ、「歩きながらキャンペーン」を

開催します。両社はこれまでも気軽に楽しみながらスポーツに参加できる機会を創出するなど、連携し

た取り組みを実施してまいりましたが、今回は「歩きながら」をテーマに新たな健康習慣づくりを促進

します。 
 

【イオンモールウォーキング×ながら運動 「歩きながらキャンペーン」を開催】 

  

 

 

 

 猛暑の今夏も涼しく快適なイオンモール館内を、歩き“ながら”運動をして、健康習慣を身に付ける

ことで、ミズノ商品が当たるプレゼントキャンペーンを開催します。期間中にイオンモールアプリの 

ウォーキング機能をご利用いただくと１日１個スタンプを進呈、スタンプ数に応じて抽選に参加可能で

スタンプが貯まれば何度でも抽選に挑戦いただけます。 
 

・期  間： ７月１８日(金)～ ８月３１日(日) 

・賞  品： Ａ賞 バランスバウム／Ｂ賞 トランポリンクッション／Ｃ賞 腹筋プルレプラス 等    
 
特設サイト https://online-event.aeonmall.com/nagara-walkingcp/ 

 

◆ミズノの「ながら運動」について 

 意識を少し変えるだけで、日常生活がそのまま運動になり、 

仕事し“ながら”、生活し“ながら”、どんな人の日常にも 

無理なく楽しくフィットする、超カンタン＆ユニークな 

エクササイズです。運動の内容はミズノの健康運動指導士 

が監修しています。 

    

◆イオンモールウォーキングについて 

 お客さまの健康的なライフスタイルをサポートするために、全国１４２施設の館内にウォーキン 

 グコースを設置、季節や天候、時間に左右されず、お買い物をしながら安全に運動を楽しんで 

いただけるイオンモールウォーキングを実施しています。真夏や真冬も安心して健康づくりに取

り組めることから、クールシェア/ウォームシェアスポットとしてもご活用いただいています。 

 

 

【本件に関するメディアからの問い合わせ先】 

イオンモール株式会社 社長室 広報グループ     TEL：０４３－２１２－６７３３ 

 

https://online-event.aeonmall.com/nagara-walkingcp/

