
 

 

 ２０１６年１０月１８日 

報道関係各位 

イオンモール株式会社 

イオンモール下田 
                 

イオンモール下田 “究極のローカライズ企画”  

『Ｆｏｏｄ ｆｏｒ Ｌｏｎｇ Ｌｉｆｅ～食を通した健康づくり』について 

１０月２２日（土）１０：００～１６：００ 
 

イオンモール下田（以下、「当モール」）は、“究極のローカライズ企画”『Ｆｏｏｄ ｆｏｒ Ｌｏｎｇ Ｌ

ｉｆｅ～食を通した健康づくり』を実施します。本企画は、青森県やおいらせ町が推し進める健康長寿の実現に

寄与することを目的に実施するもので、日々の生活の中で気軽に実践できる健康への取り組みや知識の習得を楽

しみながら体験頂けるイベントです。 
 

本取り組みは、イオンモール㈱（以下、「当社」）が運営するモールが地域になくてはならない存在になるこ

とをめざし、経営ビジョンに「地域の魅力を磨き続ける究極のローカライズ」を掲げ、“各地域の魅力を磨き続

ける究極の取り組み”（＝“ローカライズ”）を推進するものです。 

本年は、当社の国内１４７モールで勤務する若手社員やパート社員のアイデアを元にして考案された１９７企

画から選りすぐりの１６企画を厳選。それぞれのモールが立地する地域の魅力を、「産」（企業）、｢学｣（教育

機関）、「官」（行政）、｢民｣（団体）、｢文｣（文化・歴史）に加え、今年は新たに「品」（産品）を加えた６

ジャンルとコラボレーションすることで、よりいっそう磨きを掛け、地域の皆さまとともに、“暮らしの未来”

を創造するものです。 

 

【全体概要】 

日 時：１０月２２日（土） １０：００～１６：００ 

会 場：１Ｆ 西コート 

後 援：青森県、おいらせ町 
 
【主なイベント】 

・体験型イベント（１０：００～１６：００） 

   内 容：『上手に箸を使えている？「豆つかみ大会」』や『目指せ野菜摂取３５０ｇ！』『野菜はかり

ゲーム』など、楽しみながら食習慣について理解を深めていただけます。 
 

・試食会イベント（１２：００～ 先着３００食） 

  内 容：、「だし」の「うま味」を活用した減塩だしと、旬の野菜を使ったおひたしの無料試食会   

協 力：おいらせ町食生活改善推進委員会 
 

・おはなし会（１３：００～１３：３０） 

内 容：クイズ形式で野菜について学ぶ『この花はなんの野菜かな？』のおはなし会 

協 力：青森県栄養士会 
 

・食育トークショー（１４：００～１４：３０） 

内 容：青森県八戸市在住で食育講座の講師として全国各地で活躍中の食育料理家・食空間コンサルタ 

ント「なぎさ なおこ氏」による食育トークイベント 
 

【本件に関するお問い合わせ先】 

イオンモール株式会社 イオンモール下田 担当：佐々木/千原 ＴＥＬ：０１７８－５０－３２０１ 


